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FOXY by CLIMAX®

×
CX SPARKLING GEL



はじめに

本マニュアルをダウンロードいただきましてありがとう
ございます。

本書は、炭酸フェイシャル美顔器 ≪FOXY by CLIMAX®≫
と炭酸美容ジェル ≪CX SPARKLING GEL≫を使用した
炭酸美容のトリートメントマニュアルです。

はじめてFOXYをご利用いただく方は、取扱説明書と合わ
せて本書を一読してください。

©EWBeauty
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・本書は、EWBeautyにてFOXY by CLIMAX®を導入いただいたお客様にお渡しする施術マニュアルです。
・本書は著作権法で保護されている著作物であり、著作権はエナジストワークス社に帰属します。
・関係者以外のご使用のほか、複製、転載、流用、転売等することを禁じます。
・CLIMAX®は、エナジストワークス社の登録商標です。

※本書の内容に関するご質問などは、当社までご連絡いただきますようお願い申し上げます。
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トリートメント前の注意事項

炭酸美容は、炭酸の特性を利用したスキントリートメントです。

炭酸ジェル溶剤は、肌に塗布すると血流が良くなることで、一時的に「赤み」
や「刺激」が感じられる場合があります。

そのため、特に肌の弱い方や敏感肌の方には、腕の内側などで事前に「プレ
（パッチ）テスト」を必ず行ってください。

その他、トリートメントを行う際には、以下の注意事項を守って実施するよう
にしてください。

【施術頻度について】
FOXY by CLIMAX®は、高周波振動を送り出しながら炭酸美容効果を増幅させ
るトリートメント技術です。

本機を使用した炭酸美容の推奨する頻度は7⽇〜14 ⽇を目安に間隔をあけて施術
を行っていただくと、肌に過度な負担を与えません。

※使用中に強い刺激やかゆみを感じた場合は、すぐに洗い流して使用を中止し
てください。

※特に敏感肌の方には、細心の注意を払いながらプレ（パッチ）テストを行う
ことをおすすめします。

▢ 事前にプレ（パッチ）テストを行って下さい
▢ ピーリングを目的とした施術との併用は行わないでください
▢ 光を使用した脱毛やフェイシャルの施術との併用は行わないでください
▢ 炭酸ジェル溶剤を塗布したまま20分以上放置しないでください
▢ 炭酸ジェル溶剤は、開封したら使い切ってください
▢ 肌の弱い方は、施術部位を事前に化粧水で被膜していただくことをおす

すめします
▢ 炭酸ジェル溶剤に他の美容液や添加剤などは混ぜないでご使用ください
▢ 肌にニキビや外傷がある箇所には使用しないでください
▢ トリートメント前にシェービングはしないでください
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事前にご準備しておくこと

トリートメントを始める前に、以下のものをご準備してください。

□ FOXY本機

□ 炭酸ジェル溶剤

□ ヘアバンド

□ ボウル／スパチュラ

□ タオル／スポンジ

□ 保湿剤

充電されているか確認してください。

専用の炭酸ジェル（CX SPARKLING GEL）をご用意ください。

施術の際に髪の毛の保護に使用します。

炭酸ジェルの移し替え、塗布、除去に使用します。

ジェルの拭き取り用に使用します。

トリートメントの仕上げ用に任意のものをご用意ください。
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トリートメント手順

１．ヘアバンドの装着

フェイシャル（顔）のトリートメント
には、施術部位（顔まわり）に髪の毛
がかからないようにターバンやヘアバ
ンド、ヘアキャップなどでしっかり保
護してください。

２．洗顔・クレンジング

クレンジングでメイクオフ後、洗顔して
お肌を清潔な状態にします。この時に、
肌に負担をかけすぎないよう、優しく洗
うのがポイントです。
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トリートメント手順

３．炭酸ジェル溶剤を移し替える

専用の炭酸ジェル溶剤
（CX SPARKLING GEL※）
を開封して容器に移し替えます。

※CX SPARKLING GELは「1剤式」なので他の混合剤は使用しません。
※容器に移し替えても混ぜる必要はありません。
※開封して容器に移し替えた炭酸ジェルは放置しないでください。

４．炭酸ジェル溶剤を塗布する

スパチュラやシリコン刷毛を使って、
容器に移し替えた炭酸ジェルを適量
取りながら、お顔全体に均一になる
ように塗布します。

※CX SPARKLING GELは、1包（10g）でお顔1回分です。
※首回りやデコルテに使用する場合は、+1包〜を追加してご使用ください。
※CX SPARKLING GELは、体温と空気に触れると発泡が始まります。
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トリートメント手順

５．FOXY by CLIMAX®で施術を開始

FOXY本体の の電源ボタンを押してON（スタンバイ状態）に
します。

続いて、シリコンヘッドを装着してお好みのモード選択を行い、
各モード選択ボタンを押して施術を開始します。

シ
リ
コ
ン
ヘ
ッ
ド

※ヘッド
アダプタ

本体ヘッド部

装着

装着

モ
ー
ド
選
択
ボ
タ
ン

ヘッド回転
ボタン

高周波振動
ボタン

LEDライト
ボタン

赤く点灯
（ON状態）

電源ボタン
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① ②

③ ④

※ヘッドアダプタ装着は①タイプのみ。②③④タイプはアダプタ一体型です。



トリートメント手順

炭酸マイクロバブルモード

高周波振動による炭酸美容トリートメント標準モードです。ボタンを押
すごとにパワーレベルの調整が可能です。（5段階調整機能）

LEDライトニングモード

LED光線美容のトリートメントモードです。ボタンを押すごとに7色＋
自動ループ発光から一つをお選びいただけます。（8段階調整機能）

ヘッドレボリューションモード

ヘッドが360度回転しながら肌に心地よい刺激を与えます。ボタンを押
すごとに回転スピードの調整が可能です。（5段階速度調整機能）

⇒ LEDライトボタン

⇒ ヘッド回転ボタン

❶ 赤色LED 肌の弾力／エイジングケア
➋ 緑色LED 肌の整え／シミなどのメラニン抑制
➌ ⻘色LED 肌の殺菌／ニキビや皮脂抑制
➍ ⻩色LED 肌の赤み／色素沈着やむくみの改善
❺ 紫色LED 肌荒れ／弾力／ニキビ抑制
❻ シアンLED 肌の代謝促進／リフレッシュ効果
❼ 白色LED 肌の引き締め／リフトアップ効果
❽ 自動ループ ❶〜❼色を自動ループ発光
❾ 発光OFF

1
2

3

4

56
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ボタンを1回押す
ごとに切替

各モードついて
FOXYには、３つのモードを自在（単独／複合）に作動させることができ
ます。お好みに応じてモードを選択してください。

⇒ 高周波振動ボタン
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トリートメント手順

マッサージタイプ

炭酸美容トリートメント時の標準タイプで
す。炭酸の泡をより微細に肌になじませる
突起パターンで優しい刺激が生まれます。

シリコンヘッドについて

炭酸バブルタイプ

丸みのある凸パターンを配置したことで
指先で触れているような感覚で肌のマッ
サージ効果を促します。

洗浄ヘッド（大）タイプ

高密度なシリコン突起物を均等に配置した
ブラシタイプです。落としにくい肌の皮脂
や毛穴汚れを掃きだしながら洗浄効果を高
めます。

洗浄ヘッド（小）タイプ

シリコン突起物を細⻑く絞り込んだブラシ
タイプです。鼻まわりや口下、目元付近な
どの狭小部位でも安全にアプローチしなが
ら洗浄効果を促します。

本体先端部に装着するシリコンヘッドは、全4タイプからお好みでお選び
ください。付替えはワンタッチで脱着可能です。
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ヘッドアダプタ分離型

ヘッドアダプタ一体型

ヘッドアダプタ一体型

ヘッドアダプタ一体型



トリートメント手順

ヘッド動作の基本
・ヘッドは肌に対して垂直に当てるようにしてください。
・ヘッドを動かす速さは「1秒間に2センチ」程度を目安にしてください。
・ヘッドは強く押し当てずに、やさしく滑らせるように動かしてください。
・ヘッドの動きは、小さく「の」の字を描くように滑らせると一層効果的

です。

■注意事項
・トリートメント前に必ずプレテストを行ってください。
・ヘッドは1点に集中させず、絶えず動かし続けてください。

小さく「の」の字を描くように滑らせる小さく「の」の字を描くように滑らせる小さく「の」の字を描くように滑らせる小さく「の」の字を描くように滑らせる
移動方向

POINTPOINTPOINTPOINT
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1秒間に2cmスライド



トリートメント手順

部位のブロック分け
炭酸ジェルを塗布した状態で、FOXYでトリートメントを行う際は、顔
全体を「口まわり」「頬（ほほ）」「鼻まわり」「額（ひたい）」など、
部位をブロック分けして施術を行うのがポイントです。

重点的にケアしたいブロックは、肌の状態に合わせてトリートメント時
間を任意で調整すると効果的です。

※1ブロックの施術時間は、１〜2分前後を目安にしてください。

◆施術できない部位（NG）

NG：目まわり

NG：唇（粘膜）

NG：頭（髪の毛）

NG：耳まわり

NG：喉ぼとけ付近

※共通NG：皮膚の外傷、にきび、湿疹、はれもの等がある箇所

額（ひたい）

右頬（ほほ）

右口まわり

鼻まわり

左頬（ほほ）

左口まわり

※各ブロックの表記時間は「一例」です。肌状態に応じて任意で調整を行ってください。
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トリートメント手順

各ブロックの施術ポイント

あごの中心から頬（ほほ）に向かっ
て斜め上にフェイスラインに沿って
ヘッドを滑らせます。鼻下も同様に、
中心から頬に向かって動かします。

※鼻下の狭小部位には、シリコン
ヘッドを「洗浄ヘッド（小）」に付
け替えていただくと効果的です。
（強く押し当てないでください）

▶▶▶▶ 口まわり（左右）口まわり（左右）口まわり（左右）口まわり（左右）

▶▶▶▶ ほほ（左右）ほほ（左右）ほほ（左右）ほほ（左右）

鼻のつけねから、こめかみに向かっ
てヘッドを滑らせます。
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トリートメント手順

各ブロックの施術ポイント

鼻筋から額（ひたい）に向かって上
に滑らせます。鼻まわりは円を描く
ように滑らせます。

※鼻まわりの狭小部位には、シリコ
ンヘッドを「洗浄ヘッド（小）」に
付け替えていただくと効果的です。
（強く押し当てないでください）

▶▶▶▶ 鼻まわり鼻まわり鼻まわり鼻まわり

▶▶▶▶ ひたいひたいひたいひたい

額（ひたい）の中心から左右それぞ
れ横移動させるように滑らせてくだ
さい。
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トリートメント手順

各ブロックの施術ポイント

【首】

喉ぼとけ付近は避けながら、内側か
ら左右それぞれに横移動させるよう
に滑らせてください。

【デコルテ】

中心から左右それぞれ外側に向かっ
てヘッドを滑らせてください。

▶▶▶▶ 首・デコルテ首・デコルテ首・デコルテ首・デコルテ

施術のポイント施術のポイント施術のポイント施術のポイント

トリートメントを行う際には、
「下から上へ」

「内側から外側へ」
を心掛けて施術動作を

組み立てることが基本です！
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トリートメント手順

５．拭き取り・洗い流し

トリートメントが終了しましたら、お肌
に塗布した炭酸ジェルをスパチュラで滑
らせるように取り除きます。

次に水（ぬるま湯）を含まして軽く
絞ったスポンジや濡れタオルなどで、
べたつき感がなくなるまでジェルを
拭き取ってください。
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トリートメント手順

６．保湿仕上げ

最後にお手持ちの保湿剤（化粧水・乳液など）を
施術部位全体に塗布して仕上げとなります。

※トリートメント直後は、炭酸の作用で肌に赤みが出るこ
とがあります。保湿の際は、たたかず、こすらず、やさし
く肌になじませるように行ってください。
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ご使用後のお手入れ

▶ お手入れの方法
トリートメントが終了しましたら、FOXYのお手入れを行って
ください。

① ご使用後は、FOXYの電源を押してOFFにしてください。

② ヘッドに装着したシリコンヘッドとアダプタを取り外して
水洗いを行ってください。

③ 本機のヘッドにジェルなどが付着していたら、綿棒などで
取り除き、除菌シートや水に濡らして絞ったガーゼなどで軽
く拭き取ってください。
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お手入れ方法や保管の方法などの詳細は、
取扱説明書に記載していますので、合わ
せてお読みください。
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エナジストワークス株式会社 EWBeauty

〒106-0032 東京都港区六本⽊2-2-6 福吉町ビル6F

FOXY by CLIMAX®導入のお客様へ

施術方法や操作方法について、ご不明な点やお困りごと
などございましたらサポートいたします。
お気軽にお問合せください。

●電話で問合せ

03-6868-3628 

●Eメールで問合せ

info@energist.co.jp

（平日10:00〜18:00）

●LINEのお問合せ（推奨）

LINEの「友だち追加」から右の
QRコードを読み取ってください。

@ewbeauty


